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Bahcecilik

Taner Aksel

www.belentepe.org

‘Kendi Gidan1 Yetistirmek...

> Yapabilecegin en tehlikeli seylerden biridir,

» clnku, ozgurlesme tehlikesi vardir!’

« 2001’de genetigi degistirilmis
bitkilerden
gidalar elde edilmeye baslandh...
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Bahcecilik

Zorda Kalinca: Bahcecilik

» Kiiba ornegi

» Yunanistan ornegi




Kuba’da Organoponicos

» Kominizm donemi:

» Kiiba Sovyetler’e seker (kamistan) verir, karsiiginda makine, petrol, kl
giibre ve ilac alir. Yilda 1 milyon ton suni giibre, 35 bin ton pestisit

» Gidasinin %50’si ithal
» Kominizm ¢okiince:

» Ekonomisi %35 kiiciildy, ithalat %75 azaldi. Yerel tanim %50 kuculdu.

» Ozel dénem: 89-93 arasi: 89’da kisi bag1 kalori 2900 iken 1800 kaloriye dustil

» http://youtu.be/JIWsxo5nNgg

Yiyecek kalmayinca Bahgeciligi Ogren!

» Sovyet usull devasa kooperatiflerden ufak ciftliklere, kent baﬁ\g
7000’den fazla parceleros olustu: yol kenari, bos arsa, cati, bos
otoparklar...

» Havana sehrinde:
» Sehrin topraginin %80’i bahcecilige ayrilmis,
» Sebze ve meyvele tiiketiminin %90’1n1 sagliyor.
» herkes icin glinde 280 gram dogal sebze/meyve Uretiliyor.

> Kargilastirma: ingiltere’de tiiketilen meyvenin %95’i ve sebzenin %
ithal!
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Ekonomik Krizde Yunanistan

gy . A MC and WG Mesting
Warnaw 2 - 4 April 2013

COBT - Betion Unbet Agrouters Burpe

THE EMERGENCE OF MUNICIPAI
GARDEN ALLOTMENTS IN GREECE
IN TIMES OF CRISIS. A SHORT
OVERVIEW

SNikolaidou
Dy, Urhan & Reglomal Planning

Research group: Th.Anthoposion (coord), M.Partatidos, S,
Nikolaldon, O.Kolokourts [Pantelon Usiversity - Athens|

Yunan Ekonomik Krizinde
Artan Kent Bahceleri, cunku:

» Gelir seviyesinde dusus, yeteri kadar beslenememe - > kendine\\y
ihtiyaci

» Tiiketim toplumu olmanin sorunlar: kirlilik, dogal alan azligr... déé
toprak, kirsalla yeniden bag kurma ihtiyaci

» Gerilla Bahceciligi.
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Munfelpal Garden of Maroussi: 1,500 m” in the urban fabric, 50 plots of 25m°, basic
infrastructure, social selection criteria of cultivators, the first 40 growers were settied during
April 2012, 10% of the production is offered to the *social municipal grocery’.

It is the Municipality that hosted the biggest Olympic projects of Athens 2004, as the
Olympic Stadium => inflation real estate market (under collapse now), large construction

firms, middle wealthy class (emerging phenomena of socio-economic deprivation now),

¥ 2

COT - Actiom Uiban Agricusture

Mobilization of the residents to re-appropriate a
public space reserved for playground and leisure
(Judicial annwilment of building permission after the

foundation of a commercial + multicultural center) ==

Transformation of a wasteland into vegetable garden,

Motivations of the applicant growers:
sclf-production of fresh quality food,
leisure, maintaining free green spaces of
the city

Experience and benefits from farming: The public discourse of the Mayor at the
inauguration: "At o time when the economic
crisis leads to despair many of our fellow

entertainment, strengthening of community citizens , the Municipality of Maroussi offers
bond, escape from crisis stress. opportunities for activation and creative
Important role amidst social and economic Way ouL, while providing a sofety net for
socialization and social care for the residents
of our city.”

social interaction and conviviality,

deprivation of citizens
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How an Old Swimming Pool Feeds an Entire Family and
Changes the Way We Look at Food

by Jonattan Schoenksd

Drooght. ctanmie combont, s polilm ame imate Mcom concormmg agnculiunss Dioug can te
overcomo with oogh sosetart panh, Clteses controed soverrssaty can imolato h grow trom any
atrveormartial Mctons, snd Kool orpenc groes Can grestly educe poluson o pessciies sed
Imnsporiton. One tamgy in Phooon, Anzone responded 10 the workd's agnaiftien sssueo and emsang
Tood cross With s oeam self safficannd poed T

https: //youtu.be/GKKKrJagYmo
Gardenpool.org
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https://youtu.be/GKKKrJqqYmo
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Kentlerde Gida Bahceleri:

Hendek/Tiimseklerle Arazi Zenginlesir, Giizel
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Kendi Sebze ve Meyveni Topla:

PICK-YOUR-OWN R ATY R Pe | T S0 I 3RS whes
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0N FeFts NIVE 1M OOvtse VN

18 e wine
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Ziyaretciler icin gezinme be-ggeboad
.. . . IPerwd W o

parkuru Uzerindeki Pyt o ot

yukseltilmis bitki yataklarn ve
gida ormanindan toplanan
urunler cikista torbalanir ve
satilir.

Hugelkultur - Sepp Holzer

Holzer's methods of gardening and cultivation
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raised garden bed hugelkultur after one vear

12



30.01.2019

13



30.01.2019

14



Basari icin: 1. Canli, zengin

of microscopic and small animals that can inhabit top soll and feaf
yeneficial "

Basari icin: 1. Canli, zengin top

i -

SOIL BIODIVERSITY IN NUMBERS

. A

30.01.2019

15



30.01.2019

Ust Toprak -

A Q&EA t"‘ 'f‘gﬂ % r,;, . TOPRAK HORIZONLARI

Olu Toprak
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Olu

Toprak

Olu Toprak
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Topragi Zenginlestirme:

» Toprakta su tut

» Kimyasal gubre, ila¢ kullanma
» Malc - toprak ustunu ortucu

» Kompost

» Solucanlar

» Baklagil yer ortuculer (yonca, alfalfa, korunga, f
» EM, Sivi Gubre

» Bitki cesitliligi/uyumu (derin kokliiler, kardes
bitkiler..)

» Mantarlar

Belentepe bahcesi:
tomatillo, domat
arasinda mant

30.01.2019
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Basar icin: 2. Topragi dogal
olarak zengin tut.

Sirali ekim: 4 bolumlu bahce
Topragi ezme, sikistirma
Kompost, solucan giibre

vV v vy

Mineral, besin destegi: kalsit, dolomit, malc, kiil, kaya
tozlan, kemik tozu

» Faydali organizmalar destegi: EM (efektif
mikroorganizma) sivi gubresi

> Topragi asin giines ve sicaktan koru: yer ortiiciiler,
malc, karton

Basar icin: 3. Bitki Kardesligi.

» Dogal dongiide birbirine destek/faydali bitkiler/canlilar
var. \

» Biz de miimkiin oldugunca dogal dongiiyii taklit etmeye
calisarak daha canli, kendi kendine gelisen, bereketli
bahceler olusturmaya calisalim.

» lyi gelismis, iyi beslenen bitki cok daha direncli olur,
kolay hastalanmaz.

» Zararl canlilar oncelikle zayif bitkilere gider.

30.01.2019
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4 Bolumlu Bahce

» 1. bolimde
» 2. boluimde
» 3. bolumde
4

4. bolumde

PERMAKULTUR

: patates
: kok bitkiler
: genel

: baklagiller

Siirdiiriilebilir Yasam Portal -
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4. Bolumlu Bahcede Mevsimler

I 2 N

ilkbaharda

Yazin

Sonbaharda

Kisin

Domates, marul,
salatalik, 1spanak,
misir, kabak,
kavun ekimi

Sebzelerin cogu
burada biiydr.

Misirlan topla.
Domatesleri daha
uzun sire
tutabilirsin.
Cavdar, bakla ek.

En verimli alan:
karnabahar,
brokoli, lahana,
¢in lahana,
briiksel lahanas1

L

Baklagiller
temizlenir.
Koklii bitkiler (
havug, kereviz,
sogan, sarimsak
ekilir

Toprak
havalandirilir, bos
yerlere turp,
havug, pancar
ekilebilir.

Yaban havucu
disindakileri
topla. Alfalfa,
cayir lcgild, fig,
korunga v.b. ek.

Kereviz toplanir,
baklagiller (bakla,
bezelye, nohut..)

Erken baharda
patates dikimi.

Patates yatag:
bordu bulamaci
ile ilacla. Erken
patateslerin

yerine pirasa ek.

Kasimda son
patatesleri,
pirasalan topla.
Cavdar, fig,
korunga v.b. ek.

Yabani havug
toplanir,
giibrelenip bos
birakilir.

Pirasa toplanir.
Bezelye, fava
fasulye toplanir.

Bezelye, fava..
bitmistir,
yerlerine taze
fasulye dik.

Kis sebzeleri ekim
zamani:

Pirasa, bezelye,
fava fasulyesi
(ama sakin giibre
verme - zayif
kalirlar)

Pirasalar toplanir

30.01.2019
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Derin Yatak

» Normalden 4 kat daha fazla verim alinabilir - derin kokler

PERMAKULTUR Siirdiiriilebilir Yasam Portali -

PERMAKULTUR Siirdiiriilebilir Yasam Portali -

21



Derin Yatak

PERMAKULTUR Siirdiiriilebilir Yasam Portal -

Yikseltilmis Yatak '

5 cm saman, kuru yaprak...

2-3 cm kompost giibre

; ;";/ 20-25 cm saman, kuru ot
- 2 cm giibre
; / Karton, gazete kagidi \
= Hayvan glibresi \
2 /gﬂ‘ﬁ\\ Eser mineraller: kireg, kalsit, dol mi
: \ Kesilmis bitki artiklan
. g Toprak yiizeyi

N Nemli toprak

PERMAKULTUR Siirdiiriilebilir Yasam Portal -

30.01.2019
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Yikseltilmis Yatak

Yiikseltilmis Yatak
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Yikseltilmis Yatak
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Yikseltilmis Yatak

Yiikseltilmis Yatak
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OVERHEAD Cardboard
VIEW

SIDE VIEW CUTOUT
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Belentepe
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Belentepe
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Belentepe

30
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Belentepe
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Belentepe

Kardes Bitkiler

Sogan, Havug, Maydanoz,
Salatalik

Bezelye, Marul, Sogan, Domates
Pancar, Havug, Marul, Lahana

Maydanoz Domates

Bezelye Havug, Turp, Salatalik, Misir

Fasulye, Bezelye, Kabak,
Salatalik

Cilek, Bakla

Misir, Turp

I
[
<
=
‘0

Kereviz, Pancar, Sogan, Ispanak

Lahana
Dereotu

Fasulye, Bezelye

Sogan

Domates

Sogan, Pancar, Aycicegi

Dereotu, Domates, Fasulye,
Cilek

30.01.2019
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Domatesin Kardes

* Havucg
* Maydanoz, Dereotu, pelin otu

Hodan Otu,
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Kardes Bitkiler

Sumiikli bocekleri uzaklastinr

Adacay P Havug, lahana, brokoli Salatalik;
ve havug sineginden korur
Bakla Dereotu, enginar, 1spanak, marul, misir, _
yabani havug, patates

Meyve veren agaglar ve tiziim baglar, % 15'i

Meyve agaclar ve iiziim hardal olmak lizere genel olarak, baklagiller

baglan ile birlikte ekilmekten hoslanirlar.
Turp, sater otu, salatalik, kabak (sakiz), Sarmisak, sogar
Bezelye kereviz, marul, patlican, ispanak, (geng) (uzun yetisme d
patates, nane. fasulye, domate
Biber Domates, havuc, feslegen/reyhan, patlican. Ispanak
Kelebeklerden, yaprak
Biberiye pirelerinden ve havug Havuc, lahana, fasulye
sineklerinden korur.
Brokoli ts)?tt)aetr?;t.y patates, kereviz, pancar, nane, Cilek, turp, dorljates-
Cilek Hodan, 1spanak, marul, fasulye.

Civanpercemi

omates

faydali bocekleri geker,
baharatlarin esans yag
oranlanm artirir, birgok bocegi
uzaklastirir.

Yapraklarindan bitki koruma
amagli domates yapragi 6zii
elde edilir.

Baharatlar, aromatlar.

Sarimsak, kuskonmaz, feslegen/reyhan,
havuc, kisnis, yaprak kereviz, kok

kereviz, lahana, karmbahar, sogan, 1spanak,
bodur fasulye, sirik fasulye, kuzu gevregi,
turp, maydonoz, biber, pirasa, aymsafa,
kadife cicegi.

http://organikoop.com/bitkiler-arasindaki-lliskiler-tablosu

Salatalik, kabak,
yer lahanasi, kiri
rezene, bezely

30.01.2019
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http://organikoop.com/salatalik-(cucumis-sativus)
http://organikoop.com/sakiz-kabagi
http://organikoop.com/patlican-(solanum-melongena)
http://www.organikoop.com/ispanak-(spinacia-oleracea)
http://www.organikoop.com/sarimsak-(allium-sativum)
http://www.organikoop.com/sogan-(allium-cepa)-
http://www.organikoop.com/domates-(solanum-lycopersicum)
http://organikoop.com/domates-(solanum-lycopersicum)
http://organikoop.com/havuc-(daucus-carota)
http://organikoop.com/patlican-(solanum-melongena)
http://www.organikoop.com/ispanak-(spinacia-oleracea)
http://organikoop.com/havuc-(daucus-carota)
http://organikoop.com/salatalik-(cucumis-sativus)
http://organikoop.com/cilek-(fragaria-vesca)
http://www.organikoop.com/ispanak-(spinacia-oleracea)
http://organikoop.com/salata-(lectuca-sativa)
http://organikoop.com/domates-(solanum-lycopersicum)
http://www.organikoop.com/sarimsak-(allium-sativum)
http://organikoop.com/havuc-(daucus-carota)
http://www.organikoop.com/sogan-(allium-cepa)-
http://www.organikoop.com/ispanak-(spinacia-oleracea)
http://www.organikoop.com/biber-(capsicum-annuum)-
http://organikoop.com/salatalik-(cucumis-sativus)
http://organikoop.com/sakiz-kabagi
http://organikoop.com/patlican-(solanum-melongena)

Hodan otu

Erken baharda toprak bereketini artirmak icin
topraga balik artiklari ve kil konabilir.

Yiiksek bitki yatagi olustur.

Don riski bitince misirlari ek: 25-30 cm arayla, 60
cm capinda daire seklinde 6 misir

Misir 15 cm kadar olunca, her misir etrafina 4
fasulye ek. 1 hafta sonra da bu daire cevresine 6
tatli kabagi ek.

30.01.2019
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Lahana

Organik bahcede yetistirmesi zordur.
Yetisecegi topraga kalsiyum, kirec ekle.
Organik madde ister - malcla

Bentonit ekle - topragin alkalisini dengeler.

vV v.v. v .Yy

Talas ekle - asitlik yaratir.

30.01.2019
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Baharat Spirali

Baharat Spirali

« Ustte kuraga dayamkli, alta dogru suyu s
» Sekli: kendi icine donen kenarlar.

37
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Bitkiler ve Sevdikleri Toprak PH

Vegetable | Ideal pH | | Vegetable | Ideal pH
Artichoke 65-7.5 Lettuce 6.1-7.0
Asperagus 60-8.0 Mushroom 65-75
Beans 61-75 Mustard 60-75
Best Root 60-75 Onicn 6.0-7.0
Broccoll 60-7.0 Parsnip 55-75
Brussel Sprouts |60~ 7.5 Pes 60~75
Cabbage 60-75 Peanut 50-65
Carrot 55-7.0 Pepper 55-7.0
Cauiifiower 55-75 Potato 45-60
Celery 60-7.0 Pumpkin 55-75
Chicory 50-65 Radish 6.0-7.0
Corn 55~-7.0 Rhuberb 55-7.0
Cress 60-7.0 Sweet Patato 55-6.0
Cucumber 55-7.5 Shallot 55-7.0
Garlic 55-75 Soybean 55-865 \
Horseradish 60-7.0 Spinach 60-75
Kale 50-75 Tomato 55-75
Kohlrabi 60-75 Turnip 55-7.0
Lesk 6.0-80 Water Cress 5.0-80
Lentd 55-7.0 |Watermelon 55-65

Topragin lizerine gazete kagitlar serilir 15-20 cm arayla to
onur

38
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Saman icinde yetisen bitkiler - patatesler olmadan once dig
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Sera icinde 1-1.5 ay daha erken
patates alinabilir.

Ocak Ay1

wu

Haziran bas

40
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Malc - Ogiitiilmiis Dallar...

Kuru
Cam
ignesi

Bitki yataginda toprak ortiisi
olarak mal¢ suyu tutar, yazin
topraktan su buharlasmasim
azaltir, glinesten topragin asiri
1sinmasini onler, yabani otlan
engeller, zamanla gubreye
donusdr.

30.01.2019
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* Yaz boyunca 80 glin hi¢ sulama gere

» Gubreleme, bocek ilaci yok
» 2-3 metre boyunda domates

» Her domates sirngi 20 kg dg

Mal¢ faydalari, devam...

Malg¢ yigini: 5 m capinda

Su borulari iginde dolasan su 4
icinde 60-70 derece sicakhg
ay boyunca sicak su alin

Ev, sera 1sitma, sicak su

30.01.2019
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Malcg faydalari, devam...

Zamanla gubrelesen malgtan
metan gazi

Mal¢ faydalari, devam...

Gaz ve sicak su verimi bitince, bahgede gibre olarak kullan

30.01.2019
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Kot topragi
iyilestirmede - toprak ile
kanstinur

45



Samanda Mantar

Ocak-Subat ayinda (agacin gévdesinde zengin besin varken) yeni kesilmis
agac kiitiikleri lizerinde sektirmeli 10-15 cm aralarla matkapla 2-3 cm
derinliginde delikler agilir. Delikler i¢cine mantar miselleri tikilir ve
deligin agz1 tercihan balmumu ile veya sicak uhu ile tikanr.

30.01.2019
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Mantarlar agac kiitiigii icinde yayilir, beyaz bir tabaka ile
kaplar.

Agac kiitiiglinde mantarlarin cikmasi 8-10 ay alabilir ama
sonraki 8-10 yil boyunca surekli mantar verir.

30.01.2019
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Evin kuzey kismi: cok az giines aliyor, cimen olmuyor - topra
kaplaniyor.
Cozum: mantar bahcesi

48
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Vermikompost: Solucan Giib

‘ Eski bir kiivet icin
ciftligi.

Taze hayvan diskisi, saman, bicilmis otlar,
v artiklan solucanlar tarafindan giibreye
onusturilur. Haftada bir kiivet sulanir ve
u su toplanir - bitkiler icin yaprak
ubresi.

Kompost Solucanlar

» Toprak soluncanlarnindan farklidir.
» Toprakta yasayamazlar: organik madde icinde cogalirlar.

» Kompost yaparlar ve toprak solucanlarn bu kompostu
yerler.
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Vermikompost: Solucan Giib
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Vermikompost baslangici

» Kiivet, bidon, v.b. icine 2/3 dolacak sekilde hayvan giibresi.
» At glibresi ise sorun yakinda parazit ilaci verilmis mi - solucanlari 6l

» Bunun Ustune mutfak artiklan, yesil ot, yaprak.. (limon, portakal,
sarimsak... yok)

Ustiinii kartonla ort.
» 40 gunde 2’ye katlanirlar.

» Soguk havalarda cogalmazlar.

30.01.2019
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Vermikompost

» 3 ay sonra: ¢ok kaliteli guibre olmustur.

» Gubreyi al. Yeniden baslat.

» Ustteki taze malzemeyi bir kenara cek: 2 giinde tiim

solucanlar o bolgeye toplanir.
» Suyu cok bereketli: bitkiler bayilir.

» 1/20 oranda bitkilere verebilirsin.

Ben Hur Solucan Ciftligi

.‘

Doldur

Al

30.01.2019
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Kompost Gubre

v v vy

Eger onceden yasadiysa, yeniden yasayabilir.
Kompost yapmak, bir anlamda topraga geri vermektir.
Doganin dogal ciiriime islemini kullanir.

Evimizin yemek artiklarini, bahcemizin cim kirpintilarini,
yapraklarnn alir ve gidaca zengin giibreye donusturdr; ‘

bunu da bitkileri biyutecek besin maddesi olarak
kullanabilirsiniz.

Kompost olusumu, atiklarin icindeki seker, protein,
karbonhidrat ve yag asitlerinin bocek ve mikro organizmalar
sayesinde bozunmasi olayidir.

Oksijen + Rutubet + Mutfak artiklar + bahce artiklan + bo,
ve mikro organizmalar = KOMPOST

Kompost Gubre

30.01.2019
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Kompost yapmak uzere ne

kullanabilirim?

Her ne kadar tim organik seyler zamanla clruse de glibre yapma

hersey kullanilmaz.

Balik artiklari, kemikler, yag ve et ciirlirken hem koku yapar hem

hasereleri, fareleri ceker.

Kopek, kedi diskilar da kullanilmaz cunki bunlarda hastalik yayan
organizmalar bulunabilir ve diger hayvanlan da cekebilir.

Hasta ve boceklenmis bitkiler de kullanilmamalidir ciinki glibrenin de
hastalik yaymasina neden olabilirler.

Aynik otu gibi bazi otlar da glibreye eklenmemelidir, ciinki bu otlar
olmezler ve yeniden bliyliyebilirler. Bu tur otlar ekleyecekseniz, gi
yi1gininin iyice 1sinmasi gerekir ki bunlar dlsiinler. Yigin belli ara

etmek fayda saglar.

Neler Kompost Olabilir...

deniz yosunu terayag
ekmek kemik
kahve posasi peynir
yumurta kabugu tavuk

cam agaci yapraklart  balik

mevye kabuklari mayonez
kesilmis ¢im kirmizi et
yapraklar siit

kagit kizartma yaglan
talas salata soslar
saman yogurt

cay artiklan
Sebze ve artiklan
odun kulu

odun kirpintilan

agac kiitiikleri

agac parcalari,
dallar

talas

misir kogani
bitki saplar
saman

cerez kabuklan

Daha hizli giibre icin,
bunlar daha kiciik
parcalara boliin ve
yuksek azot iceren
malzeme ile
karistirin (hayvan
giibresi, taze cim
kirpintilar).
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Deniz Yosunu

» 60+ eser mineral icerir
» Buyume hormonlan icerir
» Besinler icerir

» Mantar ve hastaliklar onleyici
elementler icerir

» Salyangozlan uzak tutar

Kompostun Ozii

» Azot - gaz halde patlayici - bir yerde tutmak/baglamak
gerek.

» Karbon - azotu tutan slinger.

» 1 oran Azot + 25/30 oran Karbon

» Kompostta bu orani tuttur, diger elementler de siingere
tutunur.
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Fotosentez / Karbon

» Fotosentez:
» 2n CO2 + 2n H20 + fotonlar — 2(CH20)n + 2n 02

» karbondioksit + su + giines 151k enerjisi — karbon hidrat + oksijen ““

» Dogadaki her on bin elementten sadece licii karbon oldugu haldé,
diinyada bilinen tim canlilarin temelinde karbon bilesikleri vardf(.

» Karbon, diger elementler ile inanilmaz cesitlilikte bilesikler
olusturabilir; dyle ki tiim elementler arasinda en fazla bilesigi
bulunan element, karbondur.

» Giinlimiizde yaklasik on milyon organik karbon bilesigi tesbit
edilmistir; ve bu deger, teorik olarak miimkiin olabilecek bilesikler
acisindan cok kucuk bir sayidir.

» Karbon, oksijenden sonra kiitle olarak (yaklasik %18,5 oraninda)
insan viicudunda en fazla bulunan elementtir.

Neden Karbon-Azot oran1 onemlidir,
nasil dogru orani bulurum?

» Mikroorganizmalar y1ginin ciiriimesine yol acarlar; gida
olarak karbon kullanirlar ve azot kullanarak ta protein
olustururlar. Karbon ve azot olmadan mikroorganizmalar
islerini yapamaz.

» Agirlik olarak 1 oran azot icin 30 oran karbon gereklidir.

» Ancak illaki tam orani tutturmaniz gerekmez, 25:1 ile 40:1
oran arasi da uygundur. Bunun icin agagidaki tabloyu
kullanarak karisiminizi ayarlayin.

» Odun malzemenin karbon orani yiiksektir; eger yiginin
karbon orani yiiksekse giibre olusumu cok yavaslar.

» Eger yi8inda azot orani cok yiiksek olursa, amonyak gaz
olusur ve bu da kotu koku yayar.
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Karbon ve Azot Orani Yuksek Gubre
Malzemeleri (yliksekten diisiige)

o karoon

at diskisi talas, ahsap kirpintilan
kesilmis ¢im kagit/karton

inek diskis agac kabugu

kahve artiklan saman

sebze artiklarn misir kogani

tavuk diskisi yapraklar

Kompost Besin Ozellikleri

% besin orani

-_--_

Tavuk Glibresi
Besi ciftligi glibresi 2-3 1-1.5 1-2
inek Giibresi 1-2 0.5-1.5 1-2

Bahce otlan gubresi 1-1.5 0.2-0.5 0.5-1.5
(baklagil otlar-
alfalfa)

Bicilmis ¢cim, ot 1.5-2.5 0.2-0.5
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a Hizli (Berkeley) Kompost /

En az 1 m3 malzeme yigilmali
Taze hayvan gubresi karistirin.

Solucan toplayin, yiginin alt kismina yerlestirin.

vV v.v .Yy

Yigina giren malzeme boyutu énemlidir. Hizli giibre icin
olabildigince parcalanmis, ufak malzemeler ekleyin: ahsap
parcalanni, dallan ufalayici alette kiciltun, talas kullanin.

Kompost Baslangic

» Malzemeler hazir olsun:
» 1/3 taze hayvan gubresi

» 2/3 malg, talas..

» 1/5 yesillik: ¢cim, yaprak, v.b.

v

Yukandaki oranlarda malzemeleri katman katman yigmaya ba§la.\

Her katmanda bolca sula.

A 4

1,5 m yiiksekliginde en az 1 m3 en ¢ok 3 m3 hacminde y18.
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58



30.01.2019

Kompost Aktivatorleri

Azot orani yiksek olanlar:
Balik,

Urin,

Alfalfa,

Isirgan otu,

Karakafes otu,

Civanpercemi,

vV Vv v v v Vv .Yy

Zengin kompost

Bolca sula, alttan su sizsin...
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Fazla Malzeme Varsa, Uzat

Yigin Tamamlaninca,

Ustiinii naylonla, branda, kartonla, v.b 6rt.
Ortiiniin Ustiinii dallarla, sinklarla saglamla.

4 giin dinlensin.

vV v.v Y

Kisin soguklarda yapilacaksa: iceride, kapali bir alanda
yapmali.
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Kompost Yigin1 Giinlik

» 4. - 5.gunde ilk aktarim

» Tirmikla dis katman cektir, yeni yigimin icinde kalacak
sekilde yi1gmaya basla - dis ice.

» Su oranini kontrol et: elinle sikinca su sizmali. Sizmiyorsa,
sula/ise. Cok sulu ise yi1gin dibine dallar koy: sizmasin
saglar; veya y18in ortasina delik ac.

» 6. gun: distan ice aktar.

» 8. guin: 1s1y1 kontrol et: elini icine sok - yanmali (50-70
derece arasi)

» Bu1si bliylik yiginlarda 6-8 hafta devam eder - Jean Pain
metodu!

Kompost Yigini Gunlik

> Y181n cok sicaksa - kenarlarda beyazimsi seritler olusur: anaeropb
¢ozunme.

» 10,12,14,16,18. glinlerde distan ice aktarmaya devam.
» Nihayetinde:

v

Koyu kahverengi
» Cozunmus
» Guzel koku
» Ik,
>

Yogun - agirca
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Kompostu Surdurmek

» Uzun sure saklamak ve canli tutmak icin Uzerine 2 cm

yonca/alfalfa otu/samani ort.

Kompost Sorun Giderme Kilavuzu

Olasi Neden

Clrtimis Kokusu

Amonyak kokusu

Yigin yeterli 1sida degil

Y1gin ok sicak

Fare var

Asin 1slak (anaerobik durum)

Fazla sikismis

Cok fazla azot var, yetersiz
karbon

y181n ¢ok kiiciik

yeteri kadar rutubet yok
yetersiz hava sirkilasyonu
yetersiz azot

soguk hava

y181n ok biiyiik

yetersiz hava sirkiilasyonu
et artiklar1 veya yaglar var

Yigin ters diiz edin, kuru,
bosluklu malzeme ekleyin
(saman, talas gibi)

Yigini ters diiz edin veya daha
kiclik yiginlar yapin

Karbon oranini arttirmak lizere
agac kirpintisi, talas veya
saman ekleyin

y1gin bilyiitiin veya saman ile
izole edin

y18im karistirirken su ekleyin
y181m karistirin

azot oranim arttiri: kesilmis
¢im veya hayvan giibresi
ekleyin

y181m bilylitiin veya saman ile
izole edin

yigin kiiciiltin
y181m karistirin
et ve yagli seyleri ayirin
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Kompostla Sebze Bahcesi

15-20 cm deri

4 kompost

—> Karton, gaz“ te

Fide altina
cc kompost
yeterli

Ekim Dikimde Kompost

> Meyve agaclarim dikerken cukura: %50 kum + %50
kompost

» Saksilarda %75 kum + % 25 kompost

» Taze kompost icine mantar miseli ekle, un serp, Ustiinu
ort. 3 hafta sonra miseller cogalmis olur - mantarcilik.
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Meraya, Bahceye Ne Kadar
Kompost/Yilda

» 1.2 ton kompost/donim - Yeterli P icin,

> 2.4 ton kompost/donum - yeterli K icin, ama mumkiinse
bu oran kullan.

» 2.4 kilo / m2 bahce

» Eger mikorizali ise, 1 kilo kompost yeter.

Tohum Yesertme Topragi

» 1 oran1 kompost
» 1 oran vermikiilit/perlit

» 1 oran torf / orman topragi (gevsek, organik madde
oran yuksek)
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Toprak Sterilize Etm

Agac Dikimi

» Cukur dibine kaya koy,

» Toprak, kompost - en Ustte bol malg
» Cevresine golge yapacak cali, ot

» Kok cevresini taslarla kapla

» Damla sulamay taslar arasindan ver
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Bitkileri Koruma, Destek

» Koruyucu bitki kalkani/sinirlan
» Direncli bitki icin: siv1 giibreler: solucan giibre suyu,
kompost cayi, EM gubreler ( bitki yapraklan

Uzerinde zararlilara kars1 kalkan vazifesi gorir)
» Dogal ilaclar: Neem, bakir siilfat, kiikiirt, kirec,
yagsiz siit, sarimsak, pelin otu, krizantem...
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Kompost Cayi

» Kovayi suyla doldurun (klorsuz). Bu haliyle 5-6 giin bekletin.
» Ardindan kovadaki siviy1 1/8-1/10 gibi bir oranla suyla seyreltin, bi

Kompost Cay1

Bir miktar kompost giibreyi bir file veya kadin corabi icine koyu
icine yerlestirin.

koklerine verin veya yapraklara spreyleyin.

Sivi icinde hem bitkiler icin zengin besinler hem de faydali bakterile:
vardir.

Daha hizli ve bereketli kompost cay icin kovadaki suya dogal pekﬁez
melas ekleyebilirsiniz - bakteri gidasidir ve sivida daha fazla faydall
bakteri cogalmasini saglar.

Aynica daha hizli kompost cayi icin akvaryumcudan suya hava kabarc1
ufleyen aparati alip kova icine koyabilirsiniz. Bolca oksijenlenen si
kisa surede olgunlasir - 24 saat icinde kompost cayimz hazir olur.
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Kompost Cayi

Degerli Besinler/Mineraller

» Kaya Tozlan

» Dolomit (Magnezyum karbonat - PH
sabitleyici)

» Epsom tuzu - magnezyum

» Kalsit (kalsiyum karbonat - Asit
dusurucu)

» Yosun Konsantresi

> Melas
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Yosun Konsantresi

> Kok gelisimine destek

» Bitki direncini artinir

» Tohum artigi

> Bocek ilact kalintilarini temizler

Uygulama:

» Yaprak spreyi: 1/1000 oranda 10-15 giinde bir
» Damlama sulama: 1/1500-2000

» Tohumlarda 1 kg/1 ton tohum

> Araziye: 1 kg/ donim

BiyoGubre - Anaerobik

> Bulan: Delvino Magro, gelistiren: Sebastiao
Pinheiro, yayan: Jairo Restrepo Rivera

» Fermente dogal giibre e

VALVULA .MANOUE"!A

» Toprak 1slahi
» Bitki bagisiklik sistemi giiclendi
» Bocek uzak tutucu o

MELAZA

BOTELLA DE
PLASTICO

TAGUA

Gases

CENZA
ESTIERCOL DE YAGA

BIOFEAMENTADOR

IRGREDIENTES EN
FEAMENTACION
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BiyoGiibre - Icindekiler

40 litre taze inek gubresi
2-3 litre sut veya peyniralti suyu (whey)
2 litre melas

200 gram ekmek mayasi

vV v v v .Yy

5 kg odun kiilli veya
» 3 Kg kaya minerali ve 2 Kg odun kuli

> 140 litre temiz su (klorsuz)

BiyoGubre Hazirlama

» Varile 40 litre inek gubresini dok

» Kil ve kaya minerallerini ekle

» Sut + melas1 10 [t suda ¢oz

vV v .v. v .Yy

» Varile ekle
Geri kalan malzeme ve suyu varile ekle
Varil Ustiinde 20 cm kadar bosluk olsun
iyice karistir
Hava kilidini koy
2 ay kendi haline bak.
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Biofertilizer

Preparing the containe

(5] {
Mrer two months, open tand |t must have a fermented smell /not seuvaue’)’
And must have a nioe ambar color, can also be gréen, or brown
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BiyoGubre Uygulama

» 5-10 litre biyo gubre / 100 litre su
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Fosfor Kaynagi

» Hayvan kemiklerinden,

» Once koca bir ates yak: aralarda kemikler

Hersey iyice yansin, kiiller sogusun.

Kemikleri ez, toz haline gels
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1.8 m boyunda 7-8
cm cm capli
borudan baca

10 kg talas ekle

Dis1 yandikca uizerine 10 kg

talas + 1 kg kemik tozu
eklemeye devam

Suda coziinen fo
hazir

Y2 kg tozu
kanstir,

30.01.2019
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HUMIK ASITLER

Humik asitler organik maddenin parcalanmasi sonucu olusan son
triinlerdir. Toprakta organik madde saglama bakimindan uygun
materyallerden birisidir. Humik asitlerin baslica yararlar :

>

>

Topragin su tutma kapasitesini artirir ve boylece bitkiler susuzluga
daha dayanikli olurlar.

Topragin havalanmasini artirarak daha iyi bir kok ve bitki gelisimi
saglar.

Toprakta metallerle bilesikler olusturur ve bitkiye daha iyi
beslenme ortami hazirlar.

Toprakta mikroorganizma faaliyeti icin uygun ortam olusturur.

Verimi diisuik killi toprak zerreleri arasina girerek daha uygun ve
verimli bir gelisme ortami saglar.

Baslica humik bilesikler humik asit, fulvik asit ve huminlerdir.
Linyit, leonardit, komiir ve diger jeolojik kalintilarda ortaya
cikarlar. Bu kalintilar ticari olarak iiretilen ve topragin
iyilestirilmesinde kullanilan humatlarin kaynagini olusturur.

BioChar

Oksijensiz ortamda
agaclan yakarak.

Kumlu toprakta suyun hareketini %92 azaltmis

Uygulanan toprakta sera gazi olan nitrous oksit salimlar ciddi oran\l\ar
azalmis.

Toprakta potasyumu artinr, organik madde miktarini artirir... \\

Mahsulde %10-14 arasi verim artis1 gorilmius.
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75



30.01.2019

Bocek Yakalayici

» Parlak san bir plastik bul,

» Bebek yagi sir, bitki arasina koy, as.

Karincalara Karsi

» Aai toz biberi yuvalarina haftada 2 kere puskdrt, birkac
haftada giderler.
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S

>

»

alyangoza Karsi

10 oran ince talas + 1 odun kull veya toz kireg

» Bu karisimla fidelerinin cevresinde koruyucu sinir olustur.

» Kuru kalsin. O sinir1 sulama.

Nemli, karanlik bolgeleri severler. Yeni kesilmis otlardan
ufak y18in yap: bu y1gin dibine gitmeye bayilirlar. Bol
gunesli bir glinde otlan kaldir, salyangozlar topla -
yumurtalan guineste kurusun/olsun.

Salyangozlara Karsi

vV v.v Vv

» Yarim portakal kabugu altinda birikirler

> At sacin bitki cevresine koy

ufalanmis yumurta kabugu, sivri kum, koseli ince cakil.
Saks1 yanlarina WD40 sik. Bakir kablo ile bitkiyi cevrele.
Zimpara kagidi ile cevrele

Plastik kola siselerini 5 cmlik parcalarla kes, bitkiyi
cevrele
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Mildiyo’ye Kars1 Cozumler:

Kompost cay

Sut: %10 oranda ta
siti ve su ‘

» Sarimsak: 2 bas sar
litre su + 1 cay kasig
sabunu. Dinlendir, 1:1
oranda suyla seyrelt.

» Karbonat: 4 lt suya 1 corba kasig1 karbonat + 2.5 kasik sivi yag
« Neem Yagi: 4 lt suya 2.5 corba kasigi

» Sirasi ile her hafta uygula.

Pestisid

» Olimciil zehir - estrojen - biiyiime hormonu

> Yeraltinda suzilur, sulara karisir

» Suyu pompalar ve bahgeyi sulanz

» Zehirleri konsantre ediyoruz \
» Danimarka farketmis clinkii dereleri yok, yeralti suyunu pompallyorla\“r\

Erkek sperm sayisinda ciddi dusus - suda biriken estrojen \

ineklerin meralarinda 10 kat daha fazla ctkmis

Organige doniistiirmisler

Tarim yapmak icin ziraat derecesi gerekli
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Dogal Bocek ilaci: Kirec-
Kukurt

» 40+ soruna ¢ozim.

» Mantari hastalik, aphid, oriimcek..

» Hayvanlarda keneye karsi
> Fidelerde, ciceklenme sirasinda kullanma
> lcerik:

» 20 litre kaynar su

> 4 kg kilkiirt

» 2.5 kg kireg

Bocek ilact hazirlanms

» Su kaynarken kirec + kukurt Limesulphdf
karisimini ekle Preparation

» 45 dk. karnistir
» Rengi kirmiziya donecek

» Su ylkselir - kontrol etmek icin
Uzerine su puskirt
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Bocek Ilact Uygulama

> 3 litreilag + 100 lt su
» Varil dibinde kalan tortu:

» Budanms bolgelere koruyucu olarak sur.

Dogal ilaclar

Sarimsak
Aci1 Biber
Krizantem
Pelin Otu
Tutdn
Neem
Sedir

vV vV v v . v.v .Yy
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Crotalaria

Baklagildir.
Nematodlan yer

Rattlebox: ¢ingirak sesi cikarr.

vV v.v Yy

Koklerinde nematodlar ceken salgilar - icine
ceker ve yer.

Heaith Care
Vet Care\ Hygien Care
Agro Aid Beauty & Hair Care
Pest Control “Dental Care

Malaria

Eradication

Meliaceae ailesinden, latin adi:
Azadirachta indica
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Sedir Agaci

» TiUm agacta ‘azadirachtin’ var.

» Azadirachtin,boceklerde uzaklastiric (repellent),
beslenmeyi engelleyici,dogurganligi azaltici, kisirlastiri ci,
olduricl, yumurta birakmay1 onleyici, gelisme ve
biiyiimeyi engelleyici gibi etkiler gostermektedir.

Dogal ilaclar: Sarimsak

» Sahip oldugu kikiirtlii bilesikler
sayesinde zararli boceklerin bitkilere
yaklasmasini onluyor.

» Sarmisaktan elde edilen 6ziit bocekleri 6ldirmedigi icin,
bocek oldiriculere gore daha sik kullanilmasi gerekiyor.

» Mineral yag veya saf sabunla kanstirildiginda etkili bir
insektisit meydana gelir.

» Trichoplusia ni, afitler, beyaz sinek, Forficula auricularia L.
kontroliinde etkili olmustur.

» Spreyin hazirlanmasi icin 3 tane cok ince dogranmis
sarimsak disinin 2 cay kasig1 mineral yag icersinde en az 24
saat bekletmek gerekir. Yavasca icerisine yarim litre su
ilave edilir. Suziilerek kavanoz icerisine bekletilmek uzere
aktanlr.

» 1-2 corba kasigi alinarak yarim litre su ile kanstinlir.
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Dogal ilaclar: Sarimsak Spreyi

» Sanmsak sogan1,1 lt su, 1 orta boy sogan,
1 corba kasig1 kirrmzi biber, 1 corba kasig
sivi sabun karistirilarak hazirlanir.
Sarimsak ve sogan kiiciik kiicuk kesilerek
kanstinlir.

» Suicerisine konularak bir saat beklenir.
» Bir saat sonra sivi sabun ilave edilir.

Karisim dolapta bir hafta bekletilebilir. Sumikli boceklere kars
kullanilabilir.

Dogal ilaclar:
Ac1 Biberi

» Tutln ile ayni aileden olan acibiber
bocekler icin hem kovucu hem de
oldiiriicti olarak kullanilabiliyor. Bibere aciligini veren
bilesikler, bocek kovucu 6zellige de sahip. Yani biber 6zii
sikilan alanlara bocekler yaklasmiyor.

» Hardal oziyle karnistinlan acibiber ozleriyse boceklerin
olumiine neden oluyor.

» Karabiber, kirmiz1 biber, dere otu, zencefilde capsaicin icerir.
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Dogal ilaclar: Tiitiin

» 1 fincan kurutulmus,6gitiilmis tutlin yaprag + % cay
kasig1 saf sabun ilave edilmis 4.5 Lt 'lik su icinde 1 saat
beklet veya;

» 70° C sicakliktaki 1 It suda 50 gr. kuru tutinu 1 gin
suda beklet

» boceklerin vicuduna solunum yoluyla gaz halinde
girerek sinir sistemlerini felc ediyor ve bécegin
olimiine neden oluyor.

» Ozellikle kok afitleri, tripsler, yaprak delicileri, armut
pisillasi, Crioceris asparagi 'na kars1 kullanilmaktadir.
patates bocegi larvalan, afit ve kirmizi 6riimceklere
kars1 etkili olmustur.

» Patlican, biber, domateste kullanimi uygun degildir.

Dogal ilaclar: Krizantem

» Ciceklerinden elde edilen
oziitlinde bulunan krisantemik
ve pyretrik asitler, bocekler icin
olduricu nitelikte.

» Daha cok kapali alanlarda ve evlerde bocek ilaci olarak kullanilan bu

ozellikle yaprak bitleri ve yaprak pireleri tizerinde etkili. \

» Trichoplusia ni, Cydia pomonella,Leptinotarsa decemlineata,k1rm1z\1
orumcekler, Tripsler, beyaz sinek, Epilachna varivestis,Keiferia
lycopersicella'ya ve depo zararlilarina kars1 etkili
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Dogal ilaclar: Pelin Otu

» Bir olcu cok ¢cok aci biber, Bir olcu
pelin ( artemisia) yapragi,
6 olci su.

» Biber ve pelin birlikte parcalamr
ve suya konulur,

» Biraz kaynatilir, sogumaya ve ¢okelmeye birakilir, stiziilir.
» Yaprak bitlerine ve beyaz sinege cok etkilidir,
» sumikli bocek ve salyangozlar icin kaciricidir.

» Salyongoz icin topraga, beyaz sinek icin yapraga verilir.

Dogal ilaclar: Kadife Cicegi

» Kadife cicegi su ve sabunla
kanstinlarak bir soliisyon
hazirlanir. Bu soliisyon afid,
larvalar ve sinekleri uzak tutar.
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Dogal ilaclar: Adacayi, Kekik, Nane, |
Feslegen

» Bu bitkilerin yapraklan ile hazirlanan solusyonlar lahana
giivesi, baz1 kelebekleri, yaprak yiyen zararlilan uzak
tutuyor.

» 1-2 fincan taze yaprak 2-4 fincan su ile kanstintir. Bu
karisim butiin gece bekletilir. Igerisine ¥4 oraninda sivi
sabun karistirilir.

» Sivisabun ilacin yapraklara yapismasinda ve yayilisinda
etkili olur.

> 106lcli taze adacayi veya kekik yaprag 2 olci sicak suya
eklenir ve parcalanarak elde edilen karisim bir gece
bekletilir siiziilir. icine 1/ 4 6lcii sivi sabun eklenir,
puskurtildr.

Egitimierinden alintidw
www.belentepe.org

Bu sunumu dilediginiz sekilde kullanabilirsiniz, ancak
lutfen kaynagim belirtin. Ayr1 bir sunumda referans
olarak yukaridaki imaji kopyalayip kullanabilirsiniz.

Fikir, oneri, eklemeler icin: info@belentepe.org
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